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Was Jungen und junge Männer im Netz lernen – Männlichkeitsbilder,  
Radikalisierung und Handlungsmöglichkeiten der politischen Bildung

GEMINI-Fachtag  
5. bis 6. November 2026  
in Kooperation mit der  
Bundesstiftung Gleichstellung 
 
Bundesstiftung Gleichstellung 
Karl-Liebknecht-Str. 34  |  10178 Berlin

„Wer bist du, Mann?“

Soziale Netzwerke prägen zunehmend die Vorstel-
lungen junger Menschen von Identität, Zugehörig-
keit und Geschlechterrollen wie auch ihre politi-
sche Meinungsbildung. Influencer der sogenannten 
„Manosphere“ und von ihnen vermittelte Bilder 
von dominanter und aggressiver Männlichkeit ge-
winnen in den Sozialen Medien an Reichweite. Die 
Forschung weist darauf hin, dass Frauenhass und 
antifeministische Narrative als Brücke zu demokra-
tiefeindlichen Inhalten dienen. All dies stellt unsere 
Demokratie, unsere Gesellschaft und damit politi-
sche Bildung vor neue Herausforderungen.

Im Vorfeld der internationalen Jungen- und Männer- 
konferenz des BMBFSFJ am 20. November 2026 
widmet sich der GEMINI-Fachtag 2026 den Fra-
gen: Welchen Bildern von Männlichkeit begegnen 
Jugendlichen heute im Netz? Warum üben diese 
Angebote eine solche Anziehungskraft aus? Wel-
che Auswirkungen haben sie auf demokratisches 
Zusammenleben, Geschlechterverhältnisse und 
politische Radikalisierung? Welche Angebote kann 
politische Jugendbildung machen, um Jungen und 
junge Männer zu erreichen und positive Männlich-
keitsbilder zu stärken?

Mit wissenschaftlichen Impulsen, praxisnahen 
Workshops und Diskussionsformaten bringt der 
Fachtag Expertise aus Wissenschaft, Medien- 
pädagogik und politischer Bildung zusammen. Ge-
meinsam wollen wir aktuelle Entwicklungen analy-
sieren, Strategien digitaler Akteure verstehen und 
Ansätze für eine demokratische, geschlechtersen-
sible Jugendbildung diskutieren.

Der GEMINI-Fachtag richtet sich in erster Linie 
an Fachkräfte der politischen Bildung und bietet 
den fachlichen Austausch mit Vertreter*innen der  
Medienpädagogik und Wissenschaft.
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15:30 Uhr	 Kaffeepause

16:00 Uhr	� Workshopphase 1:  
Deep Dive in die Manosphere 

	� Workshop 1: Die Manosphere als  
Ausdruck einer gesellschaftlichen 
Konjunktur autoritärer Männlichkeit,  
Olaf Stuve, Dissens – Institut für  
Bildung und Forschung

	 �Workshop 2: Alphas, Incels und  
Tradwives – Akteur*innen und Ideologien 
antifeministischer Online-Radikalisierung, 
Veronika Kracher, Publizistin 

	� Workshop 3: „Echte Männer sind 
Patrioten – dann klappt´s auch mit der 
Freundin!“ Digitale Kommunikation 
und Zielgruppenansprache von 
Männlichkeitscoaches und anderen 
Akteuren der Manosphere auf Social 
Media Plattformen, Kathrin Hühnemörder, 
mediale pfade 

18:15 Uhr	 Resümee und Ausblick

18:30 Uhr	 Abendessen

19:30 Uhr 	 �Panel:  
Die neue Männlichkeitsfrage –  
Herausforderung für Politik,  
Gesellschaft und politische Bildung

	� Fikri Anıl Altıntaş,  
Autor und Moderator zu Themen  
toxischer und kritischer Männlichkeit 

Einführung und Gesamtmoderation:  
Johanna Kranz, Markus Schuck

bis 14Uhr 	 Anreise
13:30 Uhr	 Imbissmöglichkeit

14:00 Uhr	 Begrüßung

	 �Lisi Maier,  
Direktorin der Bundesstiftung  
Gleichstellung

	� Ole Jantschek,  
Sprecher der GEMINI – Gemeinsame 
Initiative der Träger politischer 
Jugendbildung 

	 Judith Hammann,  
	� Leiterin Referat 602, Bundesministerium 

für Bildung, Familie, Senioren, Frauen  
und Jugend (BMBFSFJ)

14:15 Uhr	 Wissenschaftliche Impulse

	 �Männlichkeitsbilder und  
die Sozialen Medien

	� Paula-Charlotte Y. Matlach,  
Senior Analyst bei ISD –  
Institute for Strategic Dialogue 

	� Sozialpsychologischer Blick auf  
die männliche Identitätsbildung  
in der Manosphere

	� PD Dr. Sebastian Winter, 
Bereichsleitung Demokratieförderung –  
Institut für Sozialarbeit und 
Sozialpädagogik e.V.

�Dr. Petra Bahr,  
Staatsekretärin im Bundesministerium  
für Bildung, Familie, Senioren,  
Frauen und Jugend (BMBFSFJ)

	 �Dr. Maya Götz,  
Leiterin des IZI – Internationales 
Zentralinstitut für Jugend- und 
Bildungsmedien

	� Ole Jantschek,  
Sprecher der GEMINI – Gemeinsame 
Initiative der Träger politischer 
Jugendbildung 

	 �Erik Sczygiol,  
Stellv. Generalsekretär, 
Bundesschüler*Innenkonferenz 

	� Moderation:  
Yvonne Everhartz,  
Bundesstiftung Gleichstellung

	� 21:00 Uhr	 Ausklang 
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Männlichkeitsbilder und die Sozialen Medien
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Organisatorisches Freitag, 6. November 2026	
9:00 Uhr	 Kaffee und Start in den Tag

9:15 Uhr	 �Workshopphase 2:  
Deep Dive in die Manosphere

	 �Workshop 4: Alte Rollenbilder neu 
verpackt? Tradwives, Manosphere  
und ihre Bedeutung für die politische 
Jugendbildung, Melanie Gehenzig,  
Haus Wasserburg 

	 �Workshop 5: Tiktoxischer  
Männlichkeit pädagogisch  
begegnen, Tobias Spiegelberg,  
Detox Identity

	 �Workshop 6: Hacking the manosphere, 
Luzia Oppermann, onlinetheater.live, 
Projektleitung Myke

11:15 Uhr	 Kaffeepause

11:45 Uhr	 Abschluss-Diskussion im Plenum

12:30 Uhr	 Resümee und Abschluss

Ab 13:00 	 Mittagessen
14:00	 Ende des Fachtages 

Wir freuen uns auf den gemeinsamen  
fachlichen Austausch in Berlin! Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 10K

REAL MANALPHA

…

NO WEAKNESS

Veranstaltungsort  
Bundesstiftung Gleichstellung  
Karl-Liebknecht-Str. 34 | 10178 Berlin 

Anmeldung
Übernachtungskosten können anteilig in Höhe von 70 € 
erstattet werden. Die Unterkunft wird von den Teilneh-
mer*innen selbst gebucht. Fahrtkosten können anteilig 
im Rahmen des Bundesreisekostengesetzes bis zu einer 
Höhe von 50 % erstattet werden. 

Anfragen bezüglich der Übernahme von Reisekosten sind 
bitte im Vorfeld der Veranstaltung an Britt Schülke zu 
richten (schuelke@bap-politischebildung.de).

Bitte melden Sie sich bis zum zum 26. Oktober 2026 
über diesen Link an: https://eveeno.com/147563128 

Bei Fragen und Unterstützungsbedarf inhaltlicher Art, 
wenden Sie sich bitte an Markus Schuck 
(schuck@aksb.de).

Bei Fragen zur Pressearbeit und Organisation 
wenden Sie sich bitte an Dina Douvier 
(douvier@bap-politischebildung.de). 

 

Veranstalter
Gemeinsame Initiative der Träger politischer 
Jugendbildung (GEMINI) im Bundesausschuss 
Politische Bildung (bap) e.V. – Ole Jantschek,  
Sprecher der GEMINI

c/o GSI Gustav Stresemann Stiftung
Langer Grabenweg 68 | 53175 Bonn

https://www.bap-politischebildung.de
https://www.demokratiestaerkerinnen.de
Instagram: bap_politischebildung

In Kooperation mit der Bundesstiftung Gleichstellung.
https://www.bundesstiftung-gleichstellung.de/

Fotoaufnahmen
Während dieser Veranstaltung werden Fotos angefertigt. 
Die verwendeten Aufnahmen verfolgen ausschließlich 
den Zweck, die Aktivitäten es bap e.V. und der Bundes-
stiftung Gleichstellung darzustellen. Die Aufnahmen 
werden im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit des bap e.V. 
und der Bundesstiftung Gleichstellung (Internetpräsenz, 
Jahresberichte, Broschüren, Flyer, Berichterstattung in 
den Medien u. ä.) veröffentlicht. Der bap e.V. und die Bun-
desstiftung Gleichstellung erhalten die uneingeschränk-
ten Rechte an den Aufnahmen, auch für eine wiederholte 
Verwendung für alle Publikations- und Veröffentlichungs-
zwecke. Bitte wenden Sie sich an den Veranstalter, falls 
Sie nicht mit einer Veröffentlichung einverstanden sind.

In Kooperation mit:

https://www.surveymonkey.de/r/R9RZMX6
http://www.bap-politischebildung.de
http://www.demokratiestaerkerinnen.de
https://www.instagram.com/bap_politischebildung/

